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Einladung 
zur 54. Delegiertenversammlung ROS

 
Wann:	 Samstag, 25. November 2023
	 10.00 –12.00 Uhr	 54. Delegiertenversammlung
	 12.00 –12.30 Uhr	 Apéro
	 Ab 12.30 Uhr	 Mittagessen fakultativ (Anmeldung bis 18.11.2023)
Wo:	 Aula Schulanlage Sonnenrain
	 Grüntalstrasse 21
	 9300 Wittenbach
Stellvertretung:	� Eine schriftliche Vollmacht  

des Vereinspräsidenten/der Vereinspräsidentin 
ist bei der Einschreibung zur DV vorzuzeigen.

Parkplätze:	 Es sind Parkplätze vorhanden.

 
Traktanden

1.	 Feststellung der Beschlussfähigkeit / Wahl der Stimmenzähler
2.	Protokoll RDV 2022
3. 	Sparten-Jahresberichte
4. 	Abnahme Jahresrechnung 2022/2023, Revisorenbericht / Entlastung Vorstand
5. 	Budget 2023/2024
6.	Wahlen
7. 	Behandlung von Anträgen (20 Tage vor RDV schriftlich an RV) 
8. 	Vergabe von offiziellen Anlässen
9. 	Varia

Sportliche Grüsse

Schwimmverband Region Ostschweiz
Thomas Gerber, Präsident
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Die Delegiertenversammlung fand am Samstag, 26. November 2022, in Romanshorn statt. 
Ein grosses Dankeschön dem Schwimmclub Romanshorn für die Durchführung dieser  
Versammlung. Roger Weyermann (Präsident Schwimmclub Romanshorn) richtet einige 
Worte an die Delegierten.

Gäste: �Ewen Cameron, Co-Präsident Swiss Aquatics 
Thomas Meier (Präsident Liechtensteinischer Schwimmverband)

Entschuldigt: �SC Schaffhausen, Rhy Swimming 
Christoph Keller (Ehrenpräsident), Daniel Waldmeier (ehemaliger Revisor) 
Tania Monti (Vorstandsmitglied ROS Wasserball), Rahel Thomé (Vorstands
mitglied ROS Artistic Swimming), Bernd Reisacher (Aktuar ROS),  
Marc Rutishauser (Revisor), Stadträtin Celina Hug (Romanshorn)

Traktanden

1. Feststellung der Beschlussfähigkeit / Wahl der Stimmenzähler
Gesamtzahl an Stimmen:	 59 Stimmen (12 Vereine)
Absolutes Mehr:	 30 Stimmen
Wahl Stimmenzähler:	 Roger Weyermann (SC Romanshorn), wird einstimmig gewählt

2. Protokoll RDV 2021
Es gibt keine Ergänzungs- bzw. Änderungswünsche. Das Protokoll wird einstimmig  
genehmigt. Besten Dank unserem ehemaligen Aktuar Bernd Reisacher.

3. Sparten Jahresberichte
Alle Informationen und Berichte sind in der Broschüre enthalten, die an alle verschickt wurde.

Thomas Gerber hebt einige Punkte aus den Jahresberichten hervor:
Im Schwimmen haben Christian Schreiber und Marius Toscan (beide St.Gallen-Wittenbach) 
mit Erfolg an den Europameisterschaften in Rom teilgenommen. Herzliche Gratulation den 
beiden Schwimmern und dem Schwimmclub St.Gallen-Wittenbach.
In der höchsten Schweizer Wasserballliga kam es zu einem reinen Ostschweizer Duell um den 
Meistertitel, Kreuzlingen gegen Schaffhausen. Herzliche Gratulation diesen beiden Teams.
Bezüglich Infrastruktur von Bädern in der ROS kann Folgendes mitgeteilt werden: Aktuell sind 
zwei Bäder im Bau (Frauenfeld und Kreuzlingen); bewilligte Projekte gibt es in Gossau und 
St.Gallen; bereits in Betrieb sind die Bäder in Appenzell, Altstätten und Balgach.

Alle Jahresberichte werden einstimmig genehmigt.

Protokoll der 53. Delegiertenversammlung des ROS 2022
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4. Abnahme Jahresrechnung 2021/2022, Revisorenbericht / Entlastung Vorstand
Die Jahresrechnung 2021/2022 schliesst mit einem Verlust von CHF 7’374.67. Grosse Diffe
renzen zwischen Budget und Jahresrechnung gibt es bei den Mitgliederstimmen (Rückgang 
der Stimmen), bei den J+S-Beiträgen (durch eine grössere Anzahl an Kadermitgliedern im 
Schwimmen) und bei den Kaderanlässen Schwimmen, die mit einem hohen Betrag zu Buche 
schlagen (weniger Teilnehmende, darum geringere Mehrauslagen).
Die Kosten für die Wasserballausrüstung wurden auf 2 Jahre verteilt.

Michael Badulescu möchte wissen, ob die ROS ein Spesenreglement hat. Für Wasserball 
besteht in der ROS kein Spesenreglement.

Aufgabe Vorstand ROS: Thema Spesenreglement für Wasserball aufnehmen und Reglement 
erstellen.

Erhard Gredig verliest den Revisorenbericht. Dieser wird einstimmig gewählt. Dem Vorstand 
wird einstimmig die Decharge erteilt und somit entlastet.

5. Budget 2022/2023
Dieses Jahr haben wir in der ROS wieder mehr Mitgliederstimmen, somit Mehreinnahmen von 
ca. CHF 4’000 – 5’000.

Ausgaben:
Bei den Kaderanlässen wurde ähnlich budgetiert wie im vergangenen Jahr.
Es gibt höhere Ausgaben beim Ressort Wasserball. In Zukunft soll auch im Wasserball mit 
Selbstbehalten gearbeitet werden. Im Wasserball ist momentan erschwerend, dass kein Geld 
von J+S gesprochen wird, weil die Trainer keine Goldausbildung vorweisen können.

Aufgabe Vorstand ROS:
Thema Trainerausbildung im Wasserball weiterverfolgen.

Für Artistic Swimming wurde kein Betrag budgetiert. Es gibt nur einen Verein (Flös Buchs), 
der in der ROS Artistic Swimming betreibt. Die Kosten gehen momentan einerseits zulasten 
der RZO, andererseits zulasten von Flös Buchs.

Aufgabe Vorstand ROS:
Thema Aufteilung der Kosten überdenken und mit RZO absprechen.

Es wird im Budget ein Verlust von CHF 8’550 veranschlagt. Dies ist vertretbar, da das  
Vermögen mit CHF 68’952 hoch ist und im Moment etwas heruntergefahren werden soll.

Der Jahresbeitrag von CHF 350 pro Stimme wird einstimmig genehmigt.

6. Wahlen
•	 Präsident	 Thomas Gerber
•	 Kassierin	 Regula Rohrbach
•	 TK Swimming	 Peter Takacs
•	 TK Waterpolo	 Tania Monti
•	 TK Diving	 Thomas Bachmann
•	 TK Artistic Swimming	 Rahel Thomé
Alle Personen werden einstimmig gewählt. Der Präsident wird mit grossem Applaus 
wiedergewählt.
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•	 Revisoren	 Erhard Gredig, Marc Rutishauser
Die beiden Revisoren werden einstimmig gewählt.

Ersatzwahlen
•	 Richterwesen Schwimmen	 Anja Brons / Gabriela Manetsch
Die beiden Damen stellen sich kurz vor und werden einstimmig gewählt.

•	 Aktuar noch offen
Die Anwesenden sollen diese Thematik in ihre Vereine mitnehmen und sich Gedanken ma-
chen, ob sie eine Person für diesen Job zur Verfügung stellen können. Ein spezieller Appell 
geht an die Nachwuchsföderungsstützpunkte.

Mandate
•	 Sportschulen	 Peter Stalder
•	 Medien / Website	 Linus Weber
•	 Kadertrainer Swimming	 Silvio Kopf 

	 Yvonne Schmaler
	 Antoinette Gerber
•	 Kadertrainer Waterpolo	 Robin Pleyer, Joel Herzog, Gian Rickenbach, 
•	 	 Yannic Dudler
Ein grosses Dankeschön diesen Personen für ihre geleisteten Arbeiten. Diese Personen 
werden vom Vorstand ROS bestimmt und müssen somit nicht von den Teilnehmenden 
gewählt werden.

7. Behandlung von Anträgen
Es wird der Antrag gestellt, dass Hans Marti die silberne Ehrennadel/Ehrenabzeichen von 
Swiss Aquatics überreicht werden soll. Diesem Antrag wird einstimmig zugestimmt.

Aufgabe Vorstand ROS:
Es soll ein geeigneter Anlass bestimmt werden, an dem Hans Marti diese Nadel/Abzeichen 
überreicht werden kann.

Es gibt Reglementsänderungen im Schwimmen: Das Programm Futura wird aufgrund von Än-
derungen auf gesamtschweizerischer Ebene angepasst. Anlässlich der ROS-Sommermeister-
schaft werden im Programm die 4 × 200 Crawl gestrichen.

Etliche Wasserballvereine (Tristar, Kreuzlingen, Schaffhausen, Frauenfeld) wollten einen An-
trag zuhanden der Sportversammlung Wasserball einreichen. Da diese Anträge sehr früh ein-
gereicht werden müssen, wurde der Termin von den Vereinen verpasst. Michael Badulescu 
möchte, dass die ROS diesen Antrag einreicht (möglich für die ROS bis Mitte Dezember).

Im Antrag geht es darum, dass während der Meisterschaften (ab einem bestimmten Zeitpunkt) 
keine Änderungen im Reglement 5.1.1 mehr vorgenommen werden können.
Da der Antrag nicht 2 Wochen im Voraus an den Vorstand ROS eingereicht wurde, wird als 
Erstes abgestimmt, ob auf den Antrag eingegangen werden soll. Resultat: 45 Ja-Stimmen, 14 
Enthaltungen.
In einer nächsten Abstimmung wird entschieden, ob die ROS den Antrag einreichen soll. Re-
sultat: 53 Ja-Stimmen, 6 Enthaltungen

Aufgabe Vorstand ROS
Antrag bis spätestens Mitte Dezember einreichen.
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8. Vergabe von offiziellen Anlässen
Meisterschaften Schwimmen: Es werden die ROS-Hallenmeisterschaft 2023 und die ROS-
Nachwuchsmeisterschaft Februar 2024 nach Chur vergeben. Die Vergabe der beiden Som-
mermeisterschaften kann noch nicht vorgenommen werden. Es muss nach einer Lösung 
gesucht werden, da der Schwimmclub Kreuzlingen für eine Durchführung im Juni nicht zur 
Verfügung steht. Herzlichen Dank dem Schwimmclub Chur.
Die Vergabe erfolgte einstimmig.

Der Schwimmverein St.Gallen-Wittenbach führt die 54. RDV ROS am 25. November 2023 in 
St.Gallen durch. Herzlichen Dank dem Schwimmverein St.Gallen-Wittenbach.

9. Varia
Ewen Cameron (Co-Präsident Swiss Aquatics) wendet sich an die Teilnehmenden.
Die Äquivalenzanerkennungen von Trainerausbildungen sind ein Problem des BASPO (die 
Entscheidungsträger im BASPO sind teilweise recht stur; andererseits reichen Vereine unvoll-
ständige Dokumente ein, die dann nicht bearbeitet werden können).

Swiss Aquatics hat zwei äusserst erfolgreiche Jahre hinter sich. Man will den Schwung ausnüt-
zen. Es braucht Mitglieder.

Die DV Swiss Aquatics findet am 23./24. April 2023 im Campus Sursee statt. Ein grosses 
Thema wird die Überarbeitung des Gebührenmodells von Swiss Aquatics sein. Dazu wird im 
Vorfeld im Januar 2023 für die Präsidenten eine Informationsveranstaltung durchgeführt.

Einige Anmerkungen zur Überarbeitung des Gebührenmodells von Swiss Aquatics:
Risiken des bisherigen Gebührenmodells: Die gesicherte Finanzierung des Verbandes basiert 
auf 5 % der Einnahmen (CHF 270’000 von 6 Mio. CHF). Dabei handelt es sich um die Mitglieder
einnahmen der Vereine.

Ziele der Gebühren-Neugestaltung:
1. � Vereinfachung Gebührenmodell 

Aktuell gibt es einen Basisbeitrag, zudem einen Beitrag pro Sparte, einen Solidaritäts
beitrag sowie einen ergänzenden Beitrag. Dies ist administrativ aufwendig. 
Neu soll eine Verbands-Jahresgebühr für jedes Vereinsmitglied von CHF 35/Jahr einge-
führt werden (die Lizenzen kommen noch dazu). Die einzelnen Mitglieder schulden den 
Betrag dem Verein, der Verein zahlt die Beträge dem Verband ein. Zusätzlich gibt es noch 
einen Vereinsbeitrag nach A- und B-Mitgliedern. 
Mit diesen Beiträgen sollen neu 55 % des benötigten Geldes durch Eigenmittel sicher
gestellt werden können. 
Swiss Aquatics oder die Regionalverbände sollen den Vereinen Empfehlungen abgeben, 
wie dieser Betrag in den Vereinen begründet und ausgewiesen werden soll (z. B. als Ver-
bandsbeitrag bei der Vereinsrechnung). 
Bei Annahme dieses Antrages wird die neue Regelung im Jahr 2024 eingeführt. 
Diese Beträge gehen in die Zentralkasse (ein Teil geht an die Sportarten und ein Teil wird 
für Projekte bestimmt).

2. � Reduktion des Finanzierungsrisikos
3. � Förderung der Professionalisierung
4. � Ausbau Dienstleistungen Mitglieder
5. � Sicherstellung der Investitionsfähigkeit des Verbandes (Digitalisierung)
6. � Auf- und Ausbau von PR- und Marketingaktivitäten zur Verbesserung Visibilität der 

Sportarten/Vereine
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Thomas Meier, Präsident Liechtensteinischer Schwimmverband, überbringt die besten Grüsse 
aus dem Liechtenstein und dankt allen für die gute Zusammenarbeit.
Richard Knobelspiess und Bernd Reisacher (in Abwesenheit) werden aus dem Vorstand ROS 
verabschiedet und erhalten ein Präsent.
Richard Knobelspiess bedankt sich bei allen Anwesenden für die gute Zusammenarbeit und 
die Unterstützung, die er erfahren durfte.

Chur, 26. November 2022
Peter Takacs, Fachwart Schwimmen ROS
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Auch in diesem Jahr hielt der Vorstand der ROS seine drei Sitzungen allesamt digital ab. Dies 
hat sich für uns bereits etabliert und erspart uns längere Reisezeiten. Dem ganzen Vorstand wie 
auch allen weiteren Funktionären, welche sich für den Wassersport in unserer Region einsetzen, 
danke ich für den ehrenamtlichen Einsatz. Auch in diesem Jahr war uns, den Regionen und 
Vereinen, unser nationaler Verband Swiss Aquatics mit seiner Geschäftsstelle, trotz sehr hoher 
Belastung, eine grosse Hilfe und Unterstützung – Bravo und herzlichen Dank!

In Kreuzlingen wurde gerade erst das neue Hallenbad eröffnet und der heimische Schwimmclub 
konnte bereits die ersten Längen schwimmen und Bälle auf die Tore werfen. Bereits im Dezem-
ber wird in Frauenfeld ein weiteres neues Hallenbad seine Tore öffnen. So schreitet der Erneuer-
ungs- und Ausbauprozess der Wassersportinfrastruktur in der Ostschweiz stetig voran. Der 
nationale Verband hat das Projekt «Aqua Days» lanciert, welches vorsieht, in jeder Region an 
einem Ort der Öffentlichkeit die vier Sportarten zu präsentieren. Die Abklärungen sind im Gange 
und wir sind zuversichtlich, demnächst mit den interssierten Vereinen in die konkrete Planung 
einzusteigen. Die Regionen werden dabei sowohl organisatorisch wie finanziell unterstützt.

Für einmal wird sich die Zusammensetzung des Vorstandes am Ende eines Vereinsjahres 
wohl nicht verändern. Es sei denn, wir könnten unsere Suche nach einem Aktuar/einer Aktua-
rin noch erfolgreich gestalten. Interessenten sind herzlich willkommen, um Peter Takacs von 
seinem Doppelmandat, TK Schwimmen und Aktuar ad interim, zu entlasten. Bei der Rekrutier-
ung sind wir natürlich auf die Unterstützung der Mitgliedsvereine angewiesen. 

Anlässlich der zweiten VS im Mai hat sich der Vorstand mit dem Antrag von YPS für eine Auf-
nahme in der ROS als assoziiertes, nicht stimmberechtigtes Mitglied auseinandergesetzt und 
diesen gutgeheissen. Der YPS-Club Swim Team Gamprin ist somit ab dem neuen Verband-
sjahr an den ROS-Meisterschaften startberechtigt. Athleten, welche die Aufnahmebedingun-
gen erfüllen, dürfen auch an den Kaderaktivitäten partizipieren. An der DV werden wir zudem 
über einen Antrag abstimmen, welcher für die Meisterschaften im Schwimmen die Anzahl der 
von den Vereinen zu meldenden Richter:innen neu festlegt. Der Antrag wurde zeitgerecht mit 
der Einladung zur DV versandt.

Ein riesiges Dankeschön gebührt aber nicht zuletzt all unseren kleinen und grossen Sportlerin-
nen und Sportlern, welche auch im vergangenen Jahr mit fairem Einsatz sportliche Glanzleis-
tungen vollbrachten für die Vereine, für die Region Ostschweiz und auch für die Schweiz als 
Mitglied einer Nationalmannschaft.

Für das kommende Sportjahr wünsche ich allen Schwimmsportbegeisterten viele positive Erleb-
nisse und das Erreichen der persönlichen Ziele.

Präsident ROS
Thomas Gerber

Jahresbericht 
Präsident
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Liebe alle

Im Bereich Sportschulen dürfen wir im Kanton SG immer auf die Zusammenarbeit mit dem 
Sportfonds SG zählen. Für den Kanton SG kommen die Zahlen der Subventionen aus dem 
Bericht der IG Sport SG und sind öffentlich einsehbar. (Kalenderjahre 2021 bis 2023 inklusive 
Teilzahlungen).
Wir konnten folgende Beiträge für Material abholen: für FLöS und WSSW total knapp 27’000 
Franken. Für Fördergelder an Sportschulen waren die Beträge für Sportreibende an der 
Sekundarschulstufen 1 und 2 und Sportlerlehren ca. 56’000 Franken für Sportreibende von  
FlöS und WSSV und Ryswimming (SK Widnau). Im Bereich Sport-verein-t konnte, so ich die 
Zahlen richtig interpretiere, der SCFG 1’000 Franken generieren. Der Aufwand für die Vereine, 
um an diese Gelder zu kommen, ist nicht zu unterschätzen, jedoch sind die Beiträge wichtig, 
um die Ausgaben zu bestreiten. Es zeigt sich auch hier, ohne die öffentliche Hand geht nichts.
Mit dem SCSH zusammen konnten wir einen Sportler an der Kanti Schaffhausen ins Förder-
programm integrieren. 

Die United School of Switzerland in St. Gallen versucht eine BMS-KV-Sportlerlehre aufzuglei-
sen, wir sind nicht sicher, ob das Modell funktioniert, die Erfahrungen der Industrie und der 
Berufsschulen zeigen ein anderes Bild. Mit Tamara Rangelov ist eine ehemalige Schwimmerin 
und Praktikerin seit Mitte 2023 Schulleiterin, wir erhoffen hier eine Beruhigung im Ablauf, die 
letzten Jahre waren doch geprägt von diversen Schulleitungen.

Gedanken und Fragen, welche immer wieder mal auftauchen.
Es taucht evtl. die Frage auf, wo die Kantone AI, AR, GL, GR und TG in dem Puzzle bleiben.
Da kommt der Föderalismus ins Spiel, der für jeden Kanton einen andern Weg vorsieht.
Für AR wickelt der Regionalpräsident den Prozess ab, im TG, so ich richtig informiert bin, 
Linus Weber, in GR der Bünder Schwimmverband, für GL liegen mir keine Daten vor. Des 
Weiteren sind von Schulträger zu Schulträger die Anforderungen zur Zulassung an Sportklas-
sen unterschiedlich. Hier haben meines Wissens nur SG und FL vergleichbare Richtlinien.
Das ist der Preis des Föderalismus . . .

Zum Schluss:
Sollten Fragen zum Thema Sportklassen etc. auftauchen, suchen Sie mit uns Frühzeitig das 
Gespräch, wir helfen gerne im Voraus.

Degersheim, 31. Oktober 2023

Peter Stalder

Jahresbericht Saison 2022/2023 
ROS Bereich Sportschulen.
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Bericht Gabriela Manetsch:
An der ROS im Oktober 2022 wurden Anja und ich angefragt, das Amt von Richard Kno-
belspiess zu übernehmen. Dieser Bereich umfasst mehre Aufgaben und Funktionen, und so 
haben wir entschieden, dieses Amt gemeinsam auszuführen. So kann die Arbeit auf zwei 
Personen aufgeteilt werden, wobei Anja den grösseren Part, den der Richterbetreuung und 
Einteilung übernommen hat. Mein Part entspricht dem der Kursadministration und Durchfüh-
rung von Richterkursen. Wir haben langsam gestartet, und ich würde sagen, jetzt sind wir in 
unserem Amt angekommen. Wir funktionieren als Team sehr gut und die Zusammenarbeit im 
Vorstand der ROS macht grossen Spass.

Es konnten in unserer Region mehrere Richterkurse durchgeführt werden. Peter Stalder, Linus 
Weber, Shirley Beck zusammen mit Karin Dopieralski und ich haben verschiedene Kurse im 
Pool Basic und Updates-Kurse durchgeführt. Auch die Starter kommen durch Linus Weber 
auf ihre Kosten. Die Richter sind so quer durch die ROS verteilt gut ausgebildet und kön-
nen überall in verschiedenen Positionen eingesetzt werden. Es ist jeweils eine Freude, als 
Schiedsrichter am Beckenrand zu stehen und mit den tollen Richtern zu arbeiten.

Bericht Anja Brons:
Am Wochenende 26./27. August 2023 fand in Kreuzlingen die Open Water Schweizermeis-
terschaft statt. Für viele Richter der ROS war es der erste Einsatz an einer Meisterschaft im 
offenen Gewässer und aus diesem Grund ein ganz besonderes Erlebnis. Die Anforderungen 
an die Richter waren in vielerlei Hinsicht anders als bei einem Wettkampf im Pool. Es mussten 
Startnummern aufgeklebt werden, die Länge der Fingernägel kontrolliert, und einige Richter 
wurden auch auf ihre Seetauglichkeit geprüft. Sie durften auf einem Boot die Schwimmer be-
gleiten und bei den Bojen das Passieren der Schwimmer notieren. Der Massenstart war für die 
Richter Pool auch etwas Neues, und auch die Kontrolle der Zieleinläufe war teilweise eine Her-
ausforderung, wenn eine Gruppe von Schwimmern gleichzeitig das Ziel erreichte. Trotz Nässe 
und Kälte habe ich viele zufriedene Gesichter entdeckt und auch nur positive Rückmeldungen 
erhalten, von Richtern, welche im Einsatz standen. Trotz allem ist es nicht selbstverständlich, 
dass so viele engagierte Richter und Richterinnen gefunden werden konnten, welche ihren 
Beitrag dazu leisteten, dass diese spezielle Meisterschaft so erfolgreich durchgeführt werden 
konnte. Einen grossen Dank an alle, welche dabei waren.

Jahresbericht Richterwesen 
der Region Ostschweiz 2022/2023
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Auf Verbandsebene gab es in der Saison 2022/2023 geringfügige Anpassungen in den 
Reglementen. Das Futura-Wettkampfprogramm wurde gemäss Beschluss der Sportdirektion 
per 1. September 2022 angepasst. Diese Änderungen sind ins ROS-Reglement 3.2, im An-
hang VI, aufgenommen worden.

Bei den World-Aquatics-Regeln für Wettkampfschwimmen gab ebenfalls Anpassungen, 
welche beim WA-Kongress im März 2023 beschlossen worden sind.

Es handelt sich vorwiegend um textliche Ergänzungen und Präzisierungen. Die Wettkampf-
schwimmart Delfin heisst nun generell Schmetterling und bei der Wettkampfschwimmart 
Rücken darf nun der Schwimmer beim Zielanschlag komplett untergetaucht sein. Dies bereits, 
nachdem sein Kopf die 5-Meter-Markierung vor dem Zielanschlag passiert hat. Bei der Wett
kampfschwimmart Brust wird nur noch geschaut, ob die Füsse während der Vortriebsphase 
nach aussen gedreht sind. Die Beine müssen nicht mehr in derselben horizontalen Ebene 
sein.

Alle anderen Anpassungen dienen nur dem besseren Verständnis und sollen den Interpreta-
tionsspielraum möglichst klein halten.

Gerne empfehle ich jedem Richter, der es noch nicht getan hat, sich das neue Reglement 
7.3.1, gültig ab 1. Mai 2023, von der Website von Swiss Aquatics herunterzuladen und es vor 
dem nächsten Einsatz durchzulesen.

Anja Brons und Gabriela Manetsch
Ressort Richter ROS
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Jahresbericht  
Schwimmen Saison 2022/2023

Teilnahme von ROS-Schwimmern/-Schwimmerinnen an internationalen Meisterschaften
Erfreulicherweise konnten sich in der Schwimmsaison 2022/2023 einige Schwimmer/Schwim-
merinnen aus ROS-Vereinen für internationale Meisterschaften qualifizieren. Herzliche Gratu-
lation – ein grossartiger Erfolg.

Nationale Meisterschaften in der ROS
Im vergangenen Schwimmjahr wurden 2 nationale Meisterschaften in der ROS durchgeführt; 
im Dezember 2022 das Finale Vereinsmeisterschaft Nachwuchs in Chur und im August 2023 
die Open-Water-SM in Kreuzlingen. Herzlichen Dank den beiden Schwimmclubs Chur und 
Kreuzlingen sowie allen Richtern/Richterinnen aus ROS-Vereinen, die zum grossartigen Gelin-
gen der beiden Veranstaltungen beigetragen haben. 

Regionale Meisterschaften 
Im Schwimmjahr 2022/2023 wurden wiederum 4 regionale Meisterschaften durchgeführt. Für 
die beiden Hallenmeisterschaften im Oktober 2022 und Februar 2023 war der Schwimmclub 
Chur zuständig. Im Sommer durften wir für die Meisterschaften auf die beiden bewährten 
Schwimmvereine Romanshorn und Kreuzlingen zählen.
Herzlichen Dank den Organisatoren, die mit ihren unzähligen Helfern immer wieder für einen 
reibungslosen Ablauf sorgen. Ein Dank gebührt auch den Schwimmern/Schwimmerinnen, die 
durch ihre Teilnahme beweisen, dass diese Wettkämpfe im Terminkalender nicht wegzuden-
ken sind.

Weltmeisterschaften in Fukuoka/Japan

Junioren-Europameisterschaften 
in Bukarest/Rumänien

Junioren-Europameisterschaften 
Open Water auf Korfu/Griechenland

EYOF in Maribor/Slowenien

Word University Games in Cheng-du/China

Christian Schreiber, Marius Toscan 
(beide St. Gallen/Wittenbach)

Flavio Bucca (Kreuzlingen)

Emma Fredersdorf, Katharina Hibbeln, 
Rocco Laguardia (alle St. Gallen/Witten-
bach); Leona Montanes (Frauenfeld)

Malou Grosse (Schaffhausen)

Nina Ammann, Fabio Toscan (für LIE) 
(beide St. Gallen/Wittenbach)
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Kids-Liga- und Futura-Wettkämpfe
9 Kids-Liga-Wettkämpfe und 3 Futura-Wettkämpfe wurden im vergangenen Schwimmjahr 
durchgeführt. Erfreulicherweise nahmen vor allem an den Futura-Wettkämpfen sehr viele 
Schwimmer und Schwimmerinnen teil. Ein grosses Dankeschön gilt auch hier den vielen 
Schwimmvereinen, die sich als Organisatoren zur Verfügung stellen, und allen Helferinnen 
und Helfern, die zum Gelingen der Wettkämpfe beigetragen haben. 

Nationalkader und Ehrungen
Anlässlich der regionalen Hallenmeisterschaft vom Oktober 2023 in Chur wurden folgende 
Schwimmer und Schwimmerinnen für die Aufnahme in ein Nationalkader Schwimmen Saison 
2023/2024 ge-ehrt:
Flavio Bucca, Kreuzlingen	 Nationalkader Schwimmen
Malou Grosse, Schaffhausen	 Nationalkader Schwimmen
Paola Montanes, Frauenfeld	 Nationalkader Schwimmen
Marius Toscan, St. Gallen/Wittenbach	 Nationalkader Schwimmen

Katharina Hibbeln, St. Gallen/Wittenbach	 Nationalkader Open Water
Rocco Laguardia, St. Gallen/Wittenbach	 Nationalkader Open Water
Leona Montanes, Frauenfeld	 Nationalkader Open Water
Christian Schreiber, St. Gallen/Wittenbach	 Nationalkader Open Water
Jacy Söllner, St. Gallen/Wittenbach	 Nationalkader Open Water

ROS-Kaderaktivitäten Schwimmen
Für das Regionalkaderteam Nachwuchs startete das Jahr 2023 mit einem gemeinsamen 
Trainingswochenende in Chur. Viele der Kadermitglieder waren Teil des Teams ROS am 
Nachwuchscup-Finale vom April in Sursee. Unter den 10 besten Leistungen finden sich auch 
2 Schwimmerinnen aus dem ROS-Team, Elisa Balsamo und Nola Menzi. Im Mai stand die 
Teilnahme am Meeting Internazionale del Verbano in Tenero auf dem Programm.
Die älteren Schwimmer und Schwimmerinnen des Regionalkaders starteten an 2 Wettkämp-
fen, am CIG in Genf und an einem internationalen Wettkampf in Berlin.

Ausblick
Auf die Schwimmsaison 2024/2025 werden von Swiss Aquatics Swimming an nationalen Wett
kämpfen gewisse Kategorien angepasst. Dies erfolgt aufgrund von internationalen Anpassun-
gen bei den Kategorien. Wir in der ROS werden die Kategorienanpassungen auf die nächste 
Schwimmsaison von Swiss Aquatics Swimming für die ROS-Nachwuchsmeisterschaften und 
allenfalls für die Futura-Wettkämpfe (wenn diese auch betroffen sind) übernehmen.
Zu guter Letzt möchte ich es nicht unterlassen, allen Schwimmclubs mit ihren ehrenamtlichen 
Helfern für ihren unermüdlichen Einsatz zugunsten der Jugend zu danken. Es ist nicht selbst-
verständlich, dass so viele Personen tausende Stunden ihrer Freizeit opfern. Ich wünsche 
allen für das kommende Schwimmjahr alles Gute, Gesundheit und viel Erfolg.

Peter Takacs, Fachwart Schwimmen ROS
Chur, Oktober 2023
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Jahresbericht Wasserball 
Saison 2022/2023

REGIONALE NACHWUCHSFÖRDERUNG
Die Saison 2022/23 verlief für die ROS-Auswahlen erfolgreich. Beide Regionalteams, die U15- 
und U17-Mannschaften, sicherten sich die Silber- und die Goldmedaille. Die Ergebnisse der 
U13 fielen dieses Mal hingegen etwas knapper aus.

U15 ROS-Auswahl
Das Interregionenturnier der U15 fand im Basler St. Jakob Bad statt. Die ROS-Auswahl war 
noch äusserst erfolgreich. Für den Turniersieg entschied jedoch die Tordifferenz. Fazit: Sil-
bermedaille.

U17 ROS-Auswahl
Die Region Ostschweiz war Ende November 2023 Gastgeber in und Organisatorin des U17-
Interregionenturniers in Schaffhausen.
Die U17-Auswahl mass sich an diesen zwei Tagen in einem Round-Robin-Turnier mit den vier 
Regionalteams RSI, RSR, RZO und RZW. Die diesjährige Ausgabe resultierte in 4 Siegen für 
die ROS-Mannschaft. Der Titel des Torschützenkönigs ging an Nagy Marton Szilard aus der 
Region Suisse Romande (RSR), der die Zuschauer mit seinen 19 Toren begeisterte.
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ROS-Nachwuchs-Trainingslager
In den Sommerferien fand unter der Leitung der Trainer des SC Kreuzlingen zweimal eine 
Woche intensives Training für alle ambitionierten ROS-Wasserballer der Altersklassen U13 bis 
U17 im Schwimmbad Hörnli statt.

WASSERBALL DAMEN MEISTERSCHAFT

Vize-Schweizer-Meister-Titel für Tristar-Damenmannschaft
Das Damenteam von Tristar hat in der vergangenen Saison eine bemerkenswerte Leistung 
vollbracht und den Vize-Schweizer-Meister-Titel NLD erkämpft. Im Wettkampf mit insgesamt 
sieben Damen-Teams entwickelte sich Tristar im Lauf der Saison zu einer wahren Spitzen-
mannschaft und erzielte damit den bisher grössten Erfolg in der Vereinsgeschichte.

WASSERBALL HERREN, MEISTERSCHAFT UND CUP

SCK Kreuzlingen NLA-Cupsieger, Schweizer Meister und international unterwegs
Die NLA-Mannschaft des SC Kreuzlingen hat vergangene Saison starke Leistungen gezeigt. 
Nun wird sich die mehrmals gekrönte Mannschaft einen weiteren Wunsch erfüllen, die Teil-
nahme am LEN EuroCup im Oktober 2023.

SC Kreuzlingen NLB zum neunten Mal in Folge Schweizer Meister
Zum neunten Mal in Folge wurde die zweite Mannschaft des SC Kreuzlingen mit dem Schwei
zer Meistertitel NLB gekrönt. Das Team setzte sich aus den jüngeren NLA-Spielern und den 
Nachwuchstalenten der U17/U15-Mannschaften zusammen. Viele Gesichter werden wir 
bestimmt in den nächsten Jahren in den Reihen der ersten Mannschaft wiedererkennen.

U17 holt sich den Vize-Schweizer-Meister-Titel
Nach einer erfolgreichen Saison qualifizierte sich die SCK-U17-Mannschaft direkt fürs Halbfi-
nale, das mit nur einem Tor Unterschied gegen Lausanne gewonnen wurde. Im spannenden 
Finalspiel gegen Horgen am Sonntag im heimischen Freibad Hörnli holte sich das U17-Team 
die Silbermedaille.

U15 ist Vize-Schweizer-Meister
Das Final 4 der U15 fand im schönen Freibad Carona bei Lugano statt. Basel, Lausanne, Kreuz
lingen und Lugano kämpften im Modus «jeder gegen jeden» um den Schweizer Meistertitel 
2023. Auch die U15 brachte die Silbermedaille nach Hause. Aktuell sind im Rahmen der ROS 
nicht nur die Vereine SC St. Gallen (ehemals TriStar) und SC Kreuzlingen aktiv in der Nachwuchs
förderung, die zurzeit den grössten Anteil an ROS-Kaderspielern stellen. Die Bemühungen des 
SC Frauenfeld bringen die ersten Früchte: Vier U13-SpielerInnen schafften es in die Auswahl für 
das U13-Interregionenturnier. Schaffhausen hat sich nun auch als Ziel gesetzt, verstärkt in den 
Nachwuchs zu investieren. Wir freuen uns auf die Ergebnisse in den nächsten Jahren.

NWF & J&S
Unter den Zielen der Wasserball-Sparte ist das Vorhaben, Trainer weiter auszubilden und wie-
der «Trainer Silber»- und «Trainer Gold»-Anerkennungen in die Region zu bringen. Im Früh-
ling 2023 erhielten Joel Herzog und Robin Pleyer die gewünschte Silber-Anerkennung, Milan 
Petrovic erzielte den Trainer Bronze und Istvan Bocskay (SC St. Gallen) ist auf dem Weg zur 
Bronze-Anerkennung.
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In der Sparte Wasserball will der Schweizer Verband zukünftig intensiver mit den Regionen 
zusammen arbeiten und das Angebot an Aktivitäten vergrössern, um international auf Augen-
höhe mit den starken Wasserball-Nationen mitspielen zu können.

Weiterhin ist die Region Ostschweiz durch Stammspieler/-spielerinnen in jeder National-
mannschaft von der U15 bis zur Elite erfolgreich vertreten.

In der kommenden Saison gewinnt die Region zusätzlich an neuen Wasserflächen mit neuen 
Hallenbädern in Kreuzlingen und Frauenfeld.

Tania Monti
Wasserballwart ROS

Folgen Sie ros_waterpolo auf Instagram
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Fotos: Jennifer Widmer, Tania Monti, TriStar
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Termine ROS 2023 – 2024

Datum: Anlass: Austragungsort:

28./29.10.2023 ROS-Hallenmeisterschaft Chur
25.11.2023 Kids-Liga Teil 1, Raum Mitte Wittenbach/St. Gallen
25.11.2023 Kids-Liga Teil 1, Raum Nord Kreuzlingen
25.11.2023 DV ROS Wittenbach/St. Gallen
02.12.2023 Futura-Wettkampf Teil 1 Buchs
03.12.2023 Kids-Liga Teil 1, Raum Süd Buchs

15.–17.12.2023 Kaderwettkampf Junioren/Elite: 
Internationale Winter-Challenge Sursee

05.–07.01.2024 Kadertrainingslager Nachwuchs Chur
17./18.02.2024 ROS-Nachwuchsmeisterschaft Winter Chur
02.03.2024 Kids-Liga Teil 2, Raum Mitte St. Gallen
02.03.2024 Kids-Liga Teil 2, Raum Süd Triesen
03.03.2024 Futura-Wettkampf Teil 2 Triesen
17.03.2024 Kids-Liga Teil 2, Raum Nord Schaffhausen
20./21.04.2024 Schweizer Nachwuchscup-Final Lausanne
27.04.2024 PISTE-Test 2024 Schaffhausen

Kaderwettkampf Junioren/Elite: . . .
04.05.2024 Kids-Liga Teil 3, Raum Mitte Herisau
25.05.2024 Futura-Wettkampf Teil 3 Gossau
25.05.2024 Kids-Liga Teil 3, Raum Nord Weinfelden

31.05.–02.06.2024 Kaderwettkampf Nachwuchs: 
Internationaler Cup Basel

02.06.2024 Kids-Liga Teil 3, Raum Süd Balgach
08./09.06.2024 ROS-Sommermeisterschaft Romanshorn

29./30.06.2024 ROS-Nachwuchsmeisterschaft 
(Sonntag mit Kidswettkampf bis 11 Jahre) Kreuzlingen


